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—— Hogeschool van Amsterdam
z Maatschappij en Recht

AANLEIDING

Wat is de bijdrage van jongerenwerk aan de transformatiedoelen?

* Preventie en uitgaan van eigen mogelijkheden en verantwoordelijkheid van
jongeren.

« Op tijd juiste hulp vinden, om dure specialistische zorg te verminderen.
 Demedicaliseren, ontzorgen en normaliseren



—— Hogeschool van Amsterdam
z Maatschappij en Recht

DOEL

Inzicht krijgen in het effect van het multimethodisch handelen van
jongerenwerkers op de ontwikkeling van jongeren van 10-24 jaar.

Verschillen tussen subdoelgroepen:
- Jongeren met wie het goed gaat;
- Jongeren met lichte problemen

- Jongeren met zware problemen.



11 organisaties

150 jongerenwerkers

Meting 1 - N=1616
Meting 2 — N=1068
Meting 3 — N =635
Meting 4 — N = 645

Definitief

n-1597
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Hogeschool van Amsterdam
Maatschappij en Recht

VERSTERKEN EIGEN KRACHT

Sociaal netwerk

3,57

3,6 3,53

34 3,36

3,2 -

B 0-6 maanden ® 7 maandent/m 2jaar m3 jaar+

Relationele vaardigheden
4,75

4,25
- . . .
3,25

m0-6 maanden m7mndt/m2jaar m3jaar+

5 Zelfwaardegevoel

4,5

308 4,08 4,09
a
3

W 0-6 maanden M7 mndt/m 2 jaar M3 jaar+




Hogeschool van Amsterdam
Maatschappij en Recht

VERSTERKEN EIGEN KRACHT

Pro sociaal gedrag 5 Eigenaarschap
4,75
45
4,25 4,08 4,11 4,15 A
15 35 3,61
325 3

-6 maander nd +/m 2 ias : H 0-6 maanden 7mndtm 2 jaar M3 jaar+

Jongerenwerk biedt jongeren individuele begeleiding naar behoefte

Jongeren die meer stress ervaren, een lager zelfwaardegevoel of minder eigenaarschap

ervaren krijgen vaker individuele begeleiding van jongerenwerkers.



50% van de jongeren heeft In de periode van
16 maanden vrijwilligerswerk gedaan.

MEER 57%



Hogeschool van Amsterdam
Maatschappij en Recht

Acitiviteiten organiseren in de buurt:

* Jongens vaker dan meiden.

MEER PARTICIPATIE +  Effectvan groepswerk!

Gemiddelde score: 2,07 Gemiddeld Or€e

(minder dan 1 x per maand) (minder dan 1 x per maand)

3 Vrijwilligerswerk 3 Activiteit organiserenin buurt
2,5 2,33 2,5

1,94 1,98 1,98

2 1,83 2 1,73
1,5 1,5

1 1

m 0-6 maanden m7 mndt/m 2 jaar m3jaar+ mO0-6maanden M7 mndt/m2jaar M3 jaar+
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Hogeschool van Amsterdam
Maatschappij en Recht

MEER PARTICIPATIE

Via het jongerenwerk vinden jongeren....

Een (nieuwe) school
Een stageplek

Werk /bijbaan




Hogeschool van Amsterdam
Maatschappij en Recht

JONGEREN MET ZWARE PROBLEMEN STABIEL

Ontwikkeling groep zware problemen (in 16 maanden)

Ontwikkeling stress (16 maanden)

4,5 4

e 3'6 .\.
P

3 == 3,4 / e e—
2,5 3,2

=

Meting 1 Meting 2 Meting 3 Meting 4 . . . .
meting 1 meting 2 meting 3 meting 4

— Maatschappelijke participatie ===Sociaal netwerk .
—e—geen =e—licht —e—zwaar
—7elfwaardegevoel —Pro-sociaal gedrag

——Relationele vaardigheden ——Eigenaarschap 4



—— Hogeschool van Amsterdam
% Maatschappij en Recht

BIJDRAGE AAN ONTWIKKELING KOST TIJD

« Er zijn verschillen tussen groepen
« Soms na 7 maanden deelname
« Soms na 3 jaar deelname

« 16 maanden meten is te kort om positieve ontwikkellijjnen van jongeren waar te nemen.

» Intensiteit deelname alleen effect op bevorderen maatschappelijke participatie.



‘Ik heb hem het

_ . bewijs gegeven dat Pa r’FC|pat|e
Betekenisrelatie wat ik zeg, dat ik dat Sociaal netwerk
nakom.’ Rel. vaardigheden en prosociaal gedrag

Zelfwaardegevoel

Participatie
Maar soms dan praat ik ociaal netwerk

. y ook gewoon met ze alsof ] i
Aansluiten bij de leefwereld ik van de straat ben el. vaardigheden en prosociaal gedrag
Zelfwaardegevoel

- Participatie

Aansluiten bij de behoefte » - Sociaal netwerk
- Rel. vaardigheden en prosociaal gedrag
- Zelfwaardegevoel

Nabijheid, jongeren in hun kracht zetten, peer - - Maatschappelijke participatie
support, leren door doen, werken met regels,
taakeerichte betekenisrelatie. nraktische hulp.



25% VINDT VIA|

ET JONGERENWERK VORM VAN HULP



Hogeschool van Amsterdam
Maatschappij en Recht

HULP GEVONDEN (N=1597)

M Geen hulp gevonden

16% _
B Hulp gevonden- jongeren waarmee
67% 33% het goed gaat
’ ° 6% M Hulp gevonden- jongeren lichte
problemen
11% Hulp gevonden - jongeren zware
problemen

<



Hogeschool van Amsterdam
Maatschappij en Recht

BIJDRAGE TRANSFORMATIEDOELEN

Het onderzoek wijst uit dat het jongerenwerk bijdraagt aan de transformatiedoelen van
de nieuwe Jeugdwet.

Meer participeren

Versterken verantwoordelijkheid en eigen mogelijkheden.

Jongeren verwijzen naar hulp

Jongeren met problemen blijven stabiel.

Via een gecombineerde inzet van groepswerk, individuele begeleiding, informatie
& advies en ambulant jongerenwerk realiseren.




Schrijf je vandaag in voor de nieuwsbrief
www.hva/youth-spot.nl

% Hogeschool van Amsterdam
Maatschappij en Recht

PARTNERS & FINANCIERING
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